
中野　夏は、毛穴の汚れがひどく
なるから、クレンジングが大切っ
てよく聞きます。私の周りでもこ
の「凜として」シリーズは、注目し
ている人が多くて、特にクレンジ
ングジェルは、毛穴の汚れにアプ
ローチしてくれると聞いて、気に

なっていたんですけ
どどうですか？
林　私は愛用してい
るんだけど、とにか
く肌にやさしいの！ 
肌のうるおいを守り
ながら、植物性天然
酵素のタンパク質分
解力で、古い角質や
毛穴の汚れを取り去
ってつるつる肌に洗

い上げてくれるよ。
中野　肌にやさしいというのは嬉
しいですよね♪ そういえば、化
学合成された洗浄成分が入ってい
ると、肌に大きなダメージを与え
るって最近雑誌でもよく目にしま
す。
林　そうなの。肌に強い刺激を与
えてしまうと、しわやくすみの原
因にもなってしまうから、私はク
レンジングは天然成分のものを選
ぶようにしているよ。
中野　しわやくすみの原因は、添
加物が入った刺激の強いクレンジ
ングなんですね。
林　そう。でも、「凜として」のク
レンジングジェルは本当おすすめ
だよ。低刺激＋無添加＋植物性天
然酵素で、肌へのやさ
しさに徹底的にこだわ
っているの。合成界面
活性剤や旧表示指定成
分などの添加物が入っ
ていないから、肌に負
担を与えないのが何よ

りうれしいよね。

中野　ダブル洗顔不要というのも、
すごいですよね！ クレンジングし
た後に洗顔しないといけないのっ
て、面倒だし、どうしてもごしご
し肌をこすってしまうから、肌に
悪そうなんですよね。
林　そうだよね。ダブル洗顔は、
肌に刺激を与えてしまうもんね。
このクレンジングジェルは、夜は
クレンジングとして使うのだけど、
その後の洗顔が不要なの。それに、
朝は洗顔としても使えるのよ。手
に取って、泡立てて、洗顔するだ
けなの。
中野　これ１本で洗顔も叶えてく
れるなんていいですね。
林　しかも、保湿・美肌効果が期
待されるスクワランをはじめ、ロ
ーズウッド油、ティーツリー油、
ゼラニウム油など厳選した美容油
を配合しているから、メイクを落
としながら、スキンケアまでして
しまうの。
中野　それは、いいですね。ただ
単に、不要なものを落とすだけの
クレンジングじゃないんですね。
林　酵素の力で、肌に負担をかけ
ずに、毛穴の汚れから古い角質ま
でしっかり落とすから、使い続け
ていくうちに、本来の肌を取り戻
していくような実感があるよ。き

っと、メイクを落とし
ながらスキンケアして
いるおかげもあると思
う。

中野　悩んでいた毛穴の汚れを落
としてくれる上に肌にやさしくて
スキンケアもしてくれるなんて嬉
しいです！
林　夏は、汗をたくさんかいて皮
脂もテカりやすく、毛穴に汚れが
つまりやすいから、これだけしっ
かり落としてくれるクレンジング
は頼りになるよね。
中野　しっかり汚れを落としたら、
化粧水や美容液もぐんぐん浸透し
そうですね。
林　そう。このクレンジング自体
にスキンケア成分が入っているか

らか、洗い上がりはつるつるで、
毛穴のざらつき感もなし。もちろ
ん、化粧水や美容液も浸透しやす
くなったよ。
中野　毛穴の汚れが本当に気にな
っていたから、この夏のマストア
イテムになりそうです！
林　毎日のお手入れにぜ
ひ取り入れてみてね。

本来の美しい素肌を取り戻す
肌にやさしい酵素クレンジング

ダブル洗顔不要
メイクを落としながら
スキンケアもできる！

凜として
肌に必要なうるおいを守りつつ、古い角質や毛穴の汚れを酵
素のタンパク質分解力で落とす「凜として クレンジングジェ
ル」。この夏、毛穴の汚れに悩む読者モデルと美容ライター
の女子トークに注目！ 

やさしく汚れを
落としてくれる

-------------SAMPLE
 ORDER-------------

凜として クレンジング 150ml 2,700円
1パック3g入りを3つセットにしてサンプ
ルプレゼント。
問フラックス（株）　☎076-411-5771　
http://www.rin.life

酵素の力でつるつる肌へ
サンプルで違いを実感して！

ジェルだから
すーっと肌になじむ

WRITER / Mari Hayashi  MODEL / Aki Nakano

真夏の気になる
毛穴の汚れに！
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